
 28 novembre 2025

Formation – Concevoir et gérer un site professionnel avec WordPress
SCÉNARIO PÉDAGOGIQUE – MODULE 1 : Introduction à WordPress et création des premiers contenus
Durée totale : 7 heures (1 jour)
Horaires : 9h00 – 12h30 / 14h00 – 17h30

Horaire Durée Module / Séquence
Objectif 
pédagogique

Contenu / Activités 
principales

Méthodes 
pédagogiques

Évaluation
Supports / 
Ressources

Module 1 – Matin

9h00 – 
9h45

45 min
Séquence 1 – 
Introduction au CMS 
(partie 1)

Comprendre les 
principes et l’utilité 
d’un CMS.

Présentation des CMS 
existants. 
Comparaison 
WordPress.com / 
WordPress.org. Notion 
d’hébergement et 
base de données.

Exposé 
interactif, 
échanges avec 
les stagiaires.

Questions orales et 
reformulation.

Diaporama 
“Découverte 
CMS”.

9h45 – 
10h30

45 min
Séquence 1 – 
Introduction au CMS 
(partie 2)

Identifier la structure 
technique de 
WordPress.

Présentation des 
fichiers clés, 
exploration d’un site 
existant, architecture 
du CMS.

Démonstration 
projetée, atelier 
guidé.

Évaluation 
formative par 
observation.

Site WordPress 
exemple, 
navigateur 
web.

10h30 – 
11h

30 minSéquence 1 – 
Introduction au CMS 
(partie 2)

Identifier la structure 
technique de 
WordPress.

Présentation des 
fichiers clés, 
exploration d’un site 

Démonstration 
projetée, atelier 
guidé.

Évaluation 
formative par 
observation.

Site WordPress 
exemple, 
navigateur 
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existant, architecture 
du CMS.

web.

11h – 
11h15

15 minPause

11h15 – 
12h30

1h15
Séquence 2 – Structure 
technique et interface 
WordPress

Identifier 
l’architecture 
WordPress

Fichiers clés, base de 
données, 
hébergement. 
Découverte du tableau 
de bord & zones 
principales.

Démonstration 
projetée, 
navigation 
guidée.

Observation du 
suivi et 
participation.

Installation 
WordPress 
exemple, 
navigateur 
web.

Module 1 – Après-midi

14h00 – 
15h45

1h45
Séquence 3 – Création 
de premiers contenus 
simples

Créer et structurer 
une page simple

Créer une page avec 
blocs. Ajouter médias. 
Prévisualisation / 
publication.

Atelier guidé + 
démonstration.

Évaluation 
formative par 
observation.

Environnement 
WordPress 
local.

15h45 – 
16h

15 minPause

16h – 
16h30

30 min
Séquence 4 – 
Obligations légales

Appliquer les règles 
légales de base

Mentions légales, 
CGV, confidentialité, 
RGPD.

Exposé + étude 
de cas.

Questions 
réponses.

Exemples de 
sites réels, 
fiches légales.

16h30 – 
17h30

1h Exercice pratique
Mettre en œuvre 
les acquis du 
module

Création d’une page 
d’accueil + mentions 
légales en 
autonomie.

Atelier 
individuel – 
accompagnem
ent formateur.

Rendu final oral + 
observation du 
formateur.

Fiche mémo 
Module
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 🧭 Synthèse du module
• Durée totale : 7 heures sur 1 journée (adaptable selon besoins)

• Répartition : 40 % théorie – 60 % pratique

•  Modalités d’évaluation : exercices guidés + mini-projet final validant les acquis

• Supports pédagogiques :

    – diaporama pas-à-pas

    – fiches mémo « prêt à l’emploi »

    – cas pratiques issus de situations réelles

    – ressources numériques actualisées

• Pré-requis conseillés : usage basique d’un ordinateur + navigation Internet

• Public visé : entrepreneurs, indépendants, petites structures, accompagnants sociaux souhaitant gagner en autonomie numérique
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