Equilibrer la petite circulation SANTE PAR LE TOUCHER tester extrémités du muscle rapprochées
Avant de tester la grande circulation Tests des 14 muscles pri Nnci paux bras de levier long = test plus Iéger

Supra épineux - Vaisseau conceptlon - conflance determmatlon réussite : je suis une réussite, dans ma confiance et je respecte qui je suis
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Subscapulaire - Méridien caeur — amour . je sais qui je suis, je suis plein d'amour et de reconnaissance
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- Source documentaire : EKMA (Saintry, 91)




Psoas - Méridien rein — renaissance, esprit vivant : je m'ouvre avec joie  la we
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e|1 sous clavicule R -
a 1p des épineuses

a2,5p du sternum

Deltoide anterleur - Méridien vésicule biliaire — choix, décision : je prends les décisions qui sont salutaires pour moi et mon environnement
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Grand pectoral sternal - Méridien foie — transformation, transcendance : je suis ouvert aux transformations qui favorisent ma croissance
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- Source documentaire : EKMA (Saintry, 91)
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